
CONMEMORACIÓN 8 DE MARZO 
 
 
En este 8 de marzo de 2025, día en el que conmemoramos la vida y obra de las 
mujeres del mundo, desde ACAUCH les proponemos reflexionar sobre las 
condiciones laborales que vivimos las mujeres como ciudadanas en nuestro país y 
como trabajadoras en la Universidad de Chile, así como las violencias machistas 
que nos afectan de las más diversas formas. 
 
Gracias a las luchas de tantas mujeres durante siglos y el trabajo mancomunado de 
la sociedad toda para dejar atrás la opresión podemos mirar hacia atrás y reconocer 
avances. Mucho hemos avanzado desde 1906, cuando un día 8 de marzo Gabriela 
Mistral en su recado “La Instrucción de la mujer” clamó por los derechos de las 
mujeres a recibir instrucción y así poder vivir una vida digna: 
 
"Porque la mujer instruida deja de ser esa fanática ridícula que no atrae a ella sino 
la burla; porque deja de ser esa esposa monótona que para mantener el amor 
conyugal no cuenta más que con su belleza física y acaba por llenar de fastidio esa 
vida en que la contemplación acaba. Porque la mujer instruida deja de ser ese ser 
desvalido que, débil para luchar contra la Miseria, acaba por venderse 
miserablemente si sus fuerzas físicas no le permiten ese trabajo. 
 
Instruir a la mujer es hacerla digna y levantarla. Abrirle un campo más vasto de 
porvenir, es arrancar a la degradación de sus víctimas." 
 
Sin embargo, todavía en el Siglo XX las mujeres vivimos discriminación en distintos 
ámbitos de la vida familiar, laboral y social. En este 8 de marzo de 2025, cuando se 
cumplen los 80 años del Premio Nobel de Gabriela Mistral, les invitamos a 
comprometerse con la eliminación de toda forma de violencia y discriminación 
contra las mujeres en nuestra querida Universidad. 
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